Centro Saude

Curso: Enfermagem

Titulo:  Células tronco e aplica¢do de terapias regenerativas

Autor(es) Husten da Silva Carvalho*; Elisabeth Maximiano; Luciana Borges Oliveira de Souza; Flavia Cristina Oliveira da Luz
E-mail para contato: hustenc@gmail.com IES: UNESA / Rio de Janeiro
Palavra(s) Chave(s): células tronco; terapia celular; regeneragao; células tronco embrionarias; células tronco adultas

RESUMO
Ha mais de uma década inumeros grupos de pesquisa tém se dedicado ao estudo das células tronco e de seus potenciais usos no estabelecimento
de terapias celulares. Os processos de regeneragdo envolvem a diferenciagdo de células tronco para substituicdo de células com lesao, sua fusdo
com células lesadas e promovendo regeneracgdo, e liberagdo de fatores paracrinos que estimulam a proliferagdo de células integras apés danos ao
tecido. Apesar das controvérsias éticas, os riscos de formagdo de tumores e de rejeicdo imunoldgica, os meios de comunicagdo tendem a
exacerbar a expectativa de eficacia terapéutica em pacientes cujas terapias convencionais ndo funcionam. Isto somado a existéncia de regras
flexiveis para o uso de células tronco em paises como a China, india e Alemanha, tem provocado a proliferagio de instituicdes que oferecem
terapias celulares, mesmo que ndo tenham sido testadas suficientemente quanto a seus riscos e eficacia. Com base nos ultimos avangos
cientificos sobre a biologia das células tronco, propds-se uma revisdo que introduza esse assunto através de uma discussdo sobre sua definigdo,
origem e classificagdo, bem como suas aplicagdes atuais na medicina regenerativa. De acordo com os resultados, obtidos a partir de artigos
disponiveis na base de dados MEDLINE, LILACS e Scielo, Portal CAPES e Portal de Revistas Cientificas da BVS, verificaou-se inimeras evidéncias de
gue tecidos adultos possuem um “pool” de células tronco residentes com capacidade mais ampla de diferenciagdo, contrariando antigo dogma
que considera os tecidos adultos com limitada capacidade para produgdo de fendtipos celulares diferenciados. As células tronco adultas sdo
facilmente obtidas, sua utilizagdo terapéutica elimina problemas relacionados a questdes éticas e permite o transplante autélogo, evitando
complicagdes relacionadas a rejeigao imunoldgica. Em especial as células da fragdo mononuclear derivadas da medula éssea tém sido utilizadas
em ensaios clinicos para varias doengas, tais como doengas neurodegenerativas, doengas inflamatdrias intestinais, infarto do miocardio,
isquemia, doengas hepaticas e diabetes, mostrando seguranca e resultados promissores.
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